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Porteur de projet

Caux Seine agglo
Structure d'accuelil

Maison des Compétences

L’ Espace Publique Numérique (EPN)

Situé alaMaison des compétences, I’ EPN accompagne | es personnes désireuses de se former aux technologies
et aux usages d' Internet.

Accéslibre

De nombreux outils et services sont mis a disposition gratuitement pour acquérir de nouvelles compétences.
Recherche d’emploi : CV et lettre de motivation, candidatures en ligne, inscription Pole Emploi.fr, inscription au
Compte Personnel de Formation...

Initiation al’ utilisation de logicielg/sites Internet : bureautique, messagerie, montage photos/vidéos, Windows,
Linkedin...

Initiation aux outils numériques : tablette tactile, smartphone, robotique...

Création de supports de communication : cartes de visite, affiche, site Internet...

Accompagnement pour vos démarches administratives : compte retraite, Impéts, ameli.fr, CAF...

Sécurisation informatique : achats en ligne, sécurisation des données, anti-virus...

Coup de pouce pour I’insertion professionnelle

Les utilisateurs peuvent utiliser librement les postes mis a disposition ou bien connecter leur propre ordinateur au
réseau Wi-Fi. Ils ont également la possibilité d’ imprimer certains documents gratuitement (CV, lettre de
motivation, fiche métier...).

Ateliers

Des séances d'initiation sont réguliérement organisées sur inscription. Protéger son PC, créer des GIF...

Aide personnalisée

Ces rendez-vous individuels permettent d’ obtenir une réponse a des besoins spécifiques qui ne peuvent pas étre
traités lors d ateliers collectifs.

Exemple?: création de compte personnel de formation, enregistrement de CV vidéo, démarches
administratives...

Seine-Maritime



Parc d' activité du Manoir
Lillebonne 76170
France

Services

295 294 Site internet

Horaires

Horaire d'ouverture période scolaire

du lundi au vendredi : 9h a13h - 14h al7h
Horaire d'ouverture vacances scolair es

du lundi au vendredi : 9h a13h- 14hal7h

Contact

Pierre Nobis p.nobis@cauxseine.fr 07 81 97 57 06
Espaces Publics Numériques



https://www.cauxseinedeveloppement.com/etre-conseille-accompagne/le-numerique-au-service-de-vos-demarches/
mailto:p.nobis@cauxseine.fr
tel:0781975706

